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1 Où allons-nous marcher? 
Lieu: Meise 
Nous suivrons les points-nœuds de randonnée – distance totale : 15 km 
Allure estimée: 4,5 km/h 

2 À quelle heure partons-nous? 

Nous commencerons la randonnée vers 10h00 

3 Où se retrouve-t-on? 
Lieu de rendez-vous: Driesstraat 99, 1861 Wolvertem 
Point de départ: Point-nœud 524 

4 Que faut-il emporter? 
Des chaussures de marche solides et des vêtements adaptés (pluie, neige ou soleil) 
Accessoires selon la météo: gants, bonnet, écharpe, pantalon imperméable, polaire, 
chapeau, lunettes de soleil 
Votre propre déjeuner et suffisamment d’eau dans un petit sac à dos 
Votre téléphone portable 
Et bien sûr: votre sourire 😊 

5 Suivez le groupe 

WALK YOUR CHANGE – Together we walk 

6 Vous ne venez finalement pas? 

Prévenez-moi au 0473/895 792 ou via le chat Meise dans le groupe Facebook 

7 Découvrir les autres autres activités  
Visitez walkyourchange.com 
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